ALLENAMENTI INTERFORZE
MESI DI FEBBRAIO E MARZO 2012

Si trasmette il calendario degli allenamenti Interforze organizzati dal
Centro Sportivo Carabinieri - Sezione Judo, in collaborazione con lo staff
tecnico federale, in vista degli impegni della prima parte della stagione, in
particolare del Campionato Italiano Assoluto che si svolgera a Verona (VR) nei
gliorni 31 marzo e 1 aprile 2012. Gli allenamenti si svolgeranno nei giorni di
martedl e giovedl presso 11 Centro Olimpico FIJLKAM di Ostia ed il sabato presso
la struttura del Centro Sportivo Carabinieri all’interno della Caserma Podgora,

Via Corsini 16 (00153).

FEBBRAIO

Martedi 07/02 ore 17,00 C.O. FIUJLKAM
Giovedi 09/02 ore 17,00 C.O. FIUJLKAM
Sabato 11/02 ore 10,00 C.S. CARABINIERI
Martedi 14/02 ore 17.00 C.O. FIJLKAM
Giovedi 16/02 ore 17,00 C.O. FIUJLKAM
Sabato 18/02 ore 10,00 C.S. CARABINIERI
Martedi 21/02 ore 17.00 C.O. FIJLKAM

MARZO

Martedi 06/03 ore 17,00 C.O. FIJLKAM
Giovedi 08/03 ore 17.00 C.O. FIJLKAM
Sabato 10/03 ore 10,00 C.S. CARABINIERI
Martedi 13/03 ore 17.00 C.O. FIJLKAM
Giovedi 15/03 ore 17.00 C.0O. FIJLKAM
Sabato 17/03 ore 10,00 C.S. CARABINIERI
Martedi 20/03 ore 17.00 C.O. FIJLKAM
Giovedi 22/03 ore 17.00 C.O. FIJLKAM

Si richiede alle societa partecipanti, per poter autorizzare 1’accesso degli
atleti delle varie Forze Armate e del Comitato Regicnale Lazio nelle sedi di
allenamento, di comunicare per tempo l'elenco di atleti e tecnici che

parteciperanno agli allenamenti.

IL RESPONSABILE DEG ENAMENTI INTERFORZE

M CACECE



